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Formular 

Kinderurologie Urotherapie Bewertungssystem Blasendysfunktion 

Bewertungssystem bei 
Blasendysfunktion und/oder 

Harninkontinenz 

 
 
 
 
 
 
 

Kinderurologie 

Urotherapie  

Im letzten Monat Fast nie Weniger 

als die 

Hälfte 

der Zeit 

Etwa die 

Hälfte 

der Zeit 

Fast 

jedes 

Mal 

1. Ich habe tagsüber nasse Kleidung oder 

nasse Unterwäsche 

0 1 2 3 

2. Wenn ich einnässe, ist die Unterwäsche 

komplett durchnässt 

0 1 2 3 

3. Ich habe nicht jeden Tag Stuhlgang 0 1 2 3 

4. Ich muss bei der Stuhlentleerung pressen 0 1 2 3 

5. Ich gehe nur 1 – 2x am Tag zur Toilette zur 

Harnentleerung (ausgenommen Toiletten-

gang nach dem Aufstehen und vor dem 

Zu-Bett-gehen) 

0 1 2 3 

6. Ich halte den Harn zurück, indem ich die 

Beine kreuze, in die Hocke gehe oder den 

„Pipi-Tanz“ mache 

0 1 2 3 

7. Bei Harndrang kann ich nicht warten und 

muss sofort eine Toilette aufsuchen 

0 1 2 3 

8. Ich muss bei der Harnentleerung pressen 0 1 2 3 

9. Ich habe bei der Harnentleerung 

Schmerzen 

0 1 2 3 

10. Von den Eltern zu beantworten: 

Hat ihr Kind etwas Stressiges erlebt, wie in den 

folgenden Beispielen dar? 

• neues Geschwisterkind 

• neues Zuhause 

• neue Schule 

• Schulprobleme 

• Missbrauch (sexuell/körperlich) 

• Probleme zuhause (Scheidung/Tod) 

• Besondere Ereignisse (Geburtstag) 

• Unfall/Verletzung 

• Andere 

NEIN 

0 

  JA 

3 

Total     
Deutsche Übersetzung des Dysfunctional Voiding Scoring System (DVSS) adapted from Fahart et al. and Calado et al. 


