
Bei Fragen zur Selbsthilfe können 
Sie uns gerne kontaktieren: 
0732 / 7677 – 4580
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

ASTHMA & COPD 
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch zum Leben mit COPD
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0664/32 67 938 (Ilse Plattner)
Mi, 6. November 2024 | 17:30 Uhr

NETZWERK FÜR HYPOPHYSEN- UND 
NEBENNIERENERKRANKUNGEN
Selbsthilfe-Treffen mit Vortrag von Michaela Kraupa, Coach 
für Stressmangagement, zum Thema Resilienz
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: linz@hypophyse-nebennieren.at
Mi, 6. November 2024 | 18:00 Uhr

KREBSHILFE ÖSTERREICH 
Virtuelles Herrenzimmer für Krebspatienten:  
Komplementärmedizin und integrative Medizin (via Zoom)
Infos: www.krebshilfe.net/herrenzimmer
Mi, 6. November 2024 | 19:00 Uhr

TINNITUS LINZ-ZENTRUM
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Infos: bwinkelbauer3@gmail.com (Brigitte Winkelbauer)
Do, 7. November 2024 | 18:30 Uhr 

SKLERODERMIE-NETZWERK OÖ 
Vortrag von Katharina Sigl, SHG-Leiterin Ehlers Danlos Syn-
drom: „Vermessung von Schmerzen – Anleitung zur Integra-
tion von Kraft in ein schmerzgezeichnetes Leben“ (Online)
Anmeldung: www.reglist24.com/sklerodermie-netzwerk 
Fr, 8. November 2024 | 14:30 Uhr 

DARMKREBS / SELTENE TUMOREN DER  
VERDAUUNGSORGANE (GIST)
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch 
Seminarraum im Gesundheitspark, 1. Stock, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0676/32 53 082 (Ingrid Tahedl) oder  
0660/36 10 007 (Harald Hetzendorfer, GIST) 
Mi, 13. November 2024 | 17:00 Uhr

PROSTATAKREBS 
Selbsthilfe-Treffen mit Vortrag von Mag. Johannes Hessler,  
Wertevorstand des Ordensklinikum Linz: „Vertrauen ins  
Leben stärken“ 
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0650/86 30 783 (August Thalhammer)
Mi, 13. November 2024 | 17:30 Uhr

UNTERLEIBSKREBS + BRUSTKREBS
Gemeinsames Selbsthilfe-Treffen mit Vortrag „Erblicher Brust- und 
Eierstockkrebs“ von OÄ Dr.in Judith Lafleur, Leiterin des Gynäkologi-
schen Tumorzentrums
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Do, 28. November 2024 | 18:00 Uhr 

EINLADUNG
FÜR PATIENT*INNEN & ANGEHÖRIGE

SELBSTHILFE-TREFFEN & ONLINE-ANGEBOTE
NOVEMBER 2024

Details zu den Selbsthilfe-Treffen finden Sie unter www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-treffen  
Wenn Sie regelmäßig über Selbsthilfe-Angebote informiert werden möchten, abonnieren Sie den 
Selbsthilfe-Newsletter: www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-newsletter oder via Scan des QR-Codes

NEUE VERANSTALTUNGSREIHE 
... für Patient*innen, Angehörige und Interessierte 
... mit Online-Vorträgen von Expert*innen des Zentrums für  
    Tumorerkrankungen am Ordensklinikum Linz 

Di, 26. November 2024
Diagnose Lungenkrebs: 17 Uhr
Diagnose Speiseröhrenkrebs: 17 Uhr
Diagnose Brustkrebs: 19 Uhr
Diagnose Prostatakrebs: 19 Uhr
Teilnahme: Online via Zoom-Webinar
Programminfo und Anmeldung: www.ordensklinikum.at/onko-treff


