
Lentos Kunstmuseum Linz

Der große, kleine Unterschied –  
Warum Gendern in der Kardiologie 
wichtig ist: Wissen stärkt Frauen Herzen 

7. März 2025, 08:50 - 15:00 Uhr

Bildnachweis: Linz Tourismus Johann Steininger



Allgemeine Hinweise

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at

•  Wissenschaftliche Leitung:  
OÄ Dr.in Regina Steringer-Mascherbauer 
Prim. Priv.-Doz. Dr. Martin Martinek 

•  Veranstalter:  
Medizinische Abteilung II. Interne Kardiologie, Angiologie und 
Interne Intensivmedizin am Ordensklinikum der Elisabethinen Linz 
Fadingerstraße 1, 4010 Linz 

•  Organisation / Anmeldung:  
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft, Freyung 6, 1010 Wien 
Karin Malits, Nicole Lehner 
1010 Wien, Tel.: (+43/1) 536 63-68, E-Mail: kardio@maw.co.at 

•  Teilnahmegebühr:  
Arzt/Ärztin: € 50,– 
Arzt/Ärztin in Ausbildung: € 30,– 
DGKP/Pflegepersonal: € 30,– 
Studenten: kostenfrei 
Preise inkl. MwSt. 
Vor Ort nur Barzahlung möglich 

•  Ausstellung:  
Es findet eine kongressbegleitende medizinische Ausstellung statt. 
Durchfü̈hrung: Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft, 1010 Wien 

•  Zertifikate:  
Die Teilnehmer erhalten Fortbildungspunkte im Rahmen des 
Diplom-Fortbildungsprogrammes der ÖÄK. 

•  Veranstaltungsort:  
Lentos Kunstmuseum Linz 
Ernst-Koref-Promenade 1, 4020 Linz 

Diese Veranstaltung wird im Rahmen des Diplom-Fortbildungs programmes 
der österreichischen Ärztekammer (ÖÄK) für das Fach  Innere Medizin ein-
gereicht. DFP



Programm

08.00 Come together 

10.30 Begrüßung: M. Martinek, R. Steringer-Mascherbauer 

10.55 – 12.10 Wege aus der OHNmacht 

Grußworte: Ch. Haberlander 

Frau in der Allgemeinordination: Worauf sollen wir achten? 
A. Reitböck 

TMN Richtige Dokumentation kann Leben retten 

13.15 – 14.50 Das kardiovaskuläre Risiko der Frau 

Prädiabetes: Diagnose Therapie und Lifestilemodifikation 
A. Kautzky-Willer  

Lipidstoffwechsel: Fallender  Östrogenspiegel was nun? 
P. Wolfinger  

Warum sollen Frauen ab 40 anders trainieren? 
M. Basziszta 

Fluch und Segen der Hormontherapie 
C. Tempfer 

13.15 – 14.50 Frauenherz 

Das Frauenherz, schlägt es wirklich anders? 
J. Hinterhölzl 

Die falsch positive Ergometrie der Frau- was nun- was tun? 
M. Schmid 

Geschlechtsspezifische Aspekte der koronaren Herzkrankheit - 
sind individualisierte Ansätze erforderlich? 
A. Rab 

Rhythmusstörungen sind Frauen anders? 
M. Martinek 

Gerinnungsmanagement , was ist wichtig zu beachten? 
J. Siller-Matula 

12.10 – 13.15 Mittagspause



Programm

Braucht es ein Museum für Frauen? 
St. Pitscheider  

Lungenhochdruck 

PAH with comorbidities 
G. Giannakoulas 

Akute PE : Thrombusaspiration 
Ch. Pöschl 

Ballonangioplastie 
M. Hölzl 

Lungenhochdruck: Diagnose und Therapie 2025 
Ch. Huber 

HFpEF: die Erkrankung des Frauenherzens? 
R. Steringer-Mascherbauer 

Frauen schlafen anders – der Einfluß auf das kardiovaskuläre System 
A. Kugi 

16.00 – 17.25 Herzinsuffizienz 

Case Herzinsuffizienz 
M. Strießnig 

HFrEF: soll Genderspezifisch therapiert werden? 
Ch. Ebner  

Case: Device LBB / CRT  

Device-Therapie bei Herzinsuffizienz- Gibt es ein Gendergap?  
G. Kollias 

Dyspnoe und Rehabilitation: was erreichen wir 
S. Globits  

17.25 – 17.30 Wrap-up und Verabschiedung 
M. Martinek, R. Steringer-Mascherbauer  



Vorsitzende und Referenten

Prim.a Dr.in Martina Basziszta 
Institut für Physikalische Medizin und allgemeine Rehabilitation 

OA Dr. Christian Ebner 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Prof. Dr. George Giannakoulas 
Aristoteles University of Thessaloniki, Cardiology 

Prim. Univ.-Doz. Dr. Sebastian Globits 
Herz-Kreislauf-Zentrum Groß Gerungs 

FÄ Dr.in Julia Hinterhölzl 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

FA Dr. Matthias Hölzl 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

OÄ Dr.in Charlotte Huber 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Univ.-Prof.in Dr.in Alexandra Kautzky-Willer, M.D. 
Gender Medicine Unit, Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel, 
Universitätsklinik für Innere Medizin III, Med. Uni Wien 

OA Dr. Georgios Kollias, MSc 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

OÄ Dr.in Angelika Kugi 
Landeskrankenhaus Villach, Abteilung für Innere Medizin, Lungenheilkunde 

Prim. Priv.-Doz. Dr. Martin Martinek, MBA 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Mag.a Dr.in Stefania Pitscheider Soraperra 
Frauenmuseum Hittisau & Vorstandsmitglied ICOM Österreich 

FÄ Dr.in Christina Pöschl 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Prim. Dr.in Anna Rab 
Kardinal Schwarzenberg Klinikum 
Innere Medizin I mit Kardiologie, Nephrologie und Notfallmedizin 

MR Dr.in Angelika Reitböck 
Ärztin für Allgemeinmedizin 
Ordination 4571 Steyrling 



Vorsitzende und Referenten

OA Dr. Martin Schmid 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

OÄ Dr.in Regina Steringer-Mascherbauer 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Prof.in Dr.in Jolanta Siller-Matula 
Medizinische Universität Wien 
Univ.-Klinik für Innere Medizin II 

FÄ Dr.in Margarethe Strießnig 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin 

Prof. Dr. Clemens Tempfer, MBA 
Universitäts-Frauenklinik der Ruhr-Universität Bochum 
Marien Hospital Herne 

OÄ Dr.in Petra Wolfinger 
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Abteilung für Innere Medizin 2 - Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin


